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Umfrage: Umweltbewusste Schweizer sind glücklicher

Zürich, 26.02.2013, 11:20 Uhr

GDN - Schweizer, die ihren Müll trennen und recyclen, sind glücklicher. Wie eine repräsentative Umwelt-Umfrage des
Marktforschungsinstituts gfs-Zürich im Auftrag der Aduno-Gruppe ergab, bezeichnen sich 77 Prozent der umweltbewussten Befragten
als zufrieden, bei den nicht konsequent Mülltrennenden sind es 66 Prozent. 

Der Zusammenhang zwischen nachhaltigem Lebensstil und Zufriedenheit überrascht die Forscher. "Ich persönlich interpretiere
daraus, dass es Menschen mit einem größeren Bewusstsein gegenüber der Natur eher möglich ist, glücklich zu sein", sagte der
stellvertretende Direktor des Instituts, Andreas Schaub, "Le Matin".
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