
Ressort: Gesundheit

Kinder- und Jugendärzte warnen vor Ablecken von Schnullern

Berlin, 12.05.2013, 07:56 Uhr

GDN - Der Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte (BVKJ) warnt Eltern davor, Schnuller ihrer Kinder abzulecken. Durch die
Spucke am Schnuller könnten sich Kleinkinder mit Herpesviren anstecken, sagte BVKJ-Präsident Wolfram Hartmann dem
Nachrichtenmagazin "Focus". 

Forscher der Universität von Göteborg hatten Eltern zuvor empfohlen, Babyschnuller im eigenen Mund zu säubern: Die Kinder litten
dann seltener unter Allergien. "Der Kontakt mit normalen Keimen stärkt tatsächlich das Immunsystem", so Hartmann zu "Focus". Die
Ansteckungsgefahr sei jedoch gravierender. "Aus Sicht des BVKJ kann ich dieser Empfehlung nicht folgen."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-13555/kinder-und-jugendaerzte-warnen-vor-ablecken-von-schnullern.html
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