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Studie: Fitness eines der am schnellsten wachsenden Sportsegmente
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GDN - Fitness ist laut einer Studie eines der am schnellsten wachsenden Sportsegmente in Deutschland. Neben Anbietern aus dem
Discount- und Premiumbereich profitieren laut einer Untersuchung der Wirtschaftsprüfungsgesellschaft Deloitte und dem
Arbeitgeberverband deutscher Fitness- und Gesundheits-Anlagen (DSSV) vor allem Anbieter von Special-Interest-Konzepten und
Personal- beziehungsweise Kleingruppentrainer vom zunehmenden Gesundheitsbewusstsein der Deutschen. 

Ende 2012 waren in Deutschland 7,9 Millionen Menschen in einem Fitnessstudio angemeldet. "Damit trainierte fast jeder zehnte
Deutsche in einer der bundesweit 7.566 Fitnessanlagen. Das sind 4 Prozent mehr Kunden als im Vorjahr. Insgesamt ist der Markt von
2007 bis 2012 um durchschnittlich 7 Prozent pro Jahr gewachsen", erläuterte Karsten Hollasch, Leiter der Sport Business Gruppe bei
Deloitte in Deutschland.
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